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Fachberatungsstelle und Notruf bei hauslicher
und sexualisierter Gewalt fur Frauen, Kinder
und Jugendliche
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Wahrnehmen und Erkennen
von hauslicher und
sexualisierter Gewalt
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Formen der Gewalt

Korperliche Gewalt Ohrfeigen,
Faustschlage, Tritte, Stole,
Wirgen, Fesseln, Angriffe mit
Waffen aller Art oder mit
Gegenstanden, usw.

Finanzielle Gewalt Arbeitsverbot
oder Arbeitszwang, Vorenthalten
von Einkommen, Schulden
machen, Erzeugen finanzieller
Abhangigkeit, alleiniger Zugang des
Taters zu Konten und Geld.

Digitale Gewalt Fortsetzung realer
Gewalt im digitalen Raum, wie
Herabsetzung, Beldstigung,
Diskriminierung und Notigung mit
Hilfe elektronischer
Kommunikationsmittel tGiber Soziale
Netzwerke, in Chatraumen usw.
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Macht
und
Kontrolle

Psychische Gewalt Drohungen,
Beleidigungen, Demiitigungen,
Abwertung und Beschamung,
Verharmlosung von
Misshandlungen, Bedrangen,
Erpressung

Soziale Gewalt Isolation, Kontrolle
von Kontakten, Verbot von
Kontakten, Einsperren, gezielte
Entfremdung von Familie und
Freunden, Androhung

Sexualisierte Gewalt
Belastigungen, Notigungen,
Vergewaltigung, Erzwingen sex.
Handlungen
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Hausliche Gewalt - Streit oder Gewalt?

Streit in der Partnerschaft Gewalt in der Paarbeziehung

Auseinandersetzung und Diskussion auf Augenhohe.
Beteiligte sind ebenbiirtig, gleichgestellt in der
Partnerschaft.

Starkere Person droht, verletzt und erniedrigt die
schwachere Person.

Eigene Interessen werden gegen den Willen der
anderen Person — mit Druck und Gewalt —
durchgesetzt.

Ziel: Klarung des Konfliktes

Ziel: Durchsetzung von Macht und Kontrolle, ein
konkreter Konflikt muss nicht unbedingt vorliegen.

Mogliche Eskalation in der Situation, lautstarke
Auseinandersetzungen bis hin zu physischer Gewalt,
beide konnen gewalttatig sein.

Systematische Gewalthandlungen und
Einschlichterung, zielt darauf die Beziehung und das
Gegenliber zu dominieren.

Auseinandersetzung aufgrund konkreter Situation,
spontanes Konfliktverhalten.

Wiederholte Gewalt, bereites Spektrum an
Erniedrigungen und Musshandlungen.

In den Konflikt sind gleichermaRen Frauen und
Manner involviert.

Gewalt wird Uberwiegend von Mannern ausgetibt.

Situativ Ubergriffiges Konfliktverhalten.

Systematisches Gewalt- und Kontrollverhalten, haufig
verbunden mit Frauenfeindlichkeit.
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Jeder Mensch hat ein Recht auf ein gewaltfreies Leben

— Dies wurde 1948 in der UN- und europdaischen Menschenrechtskonvention festgelegt,
— seit 1949 in Deutschland im Grundgesetzt verankert.

— Wurde 2002 im Gewaltschutzgesetz verstarkt: ,Wer schlagt, der geht®.

— Ratifizierung der Istanbul Konvention (vblkerrechtlicher Vertrag zur Verhitung und

Bekdmpfung von Gewalt gegen Frauen und hausliche Gewalt) im Jahr 2017, diese trat in
Deutschland am 01. Februar 2018 in Kraft.

Gewaltfreihelt
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Zahlen, Daten & Fakten: von Gewalt betroffene Frauen

aus "Kriminalstatistischen Auswertung 2019 fur
Partnerschaftsgewalt®.

- Jede 3. Frau in Deutschland ist von sexualisierter

o o e o und/oder korperlicher Gewalt betroffen.
— Jede 4. Frau wird mindestens einmal Opfer
korperlicher oder sexualisierter Gewalt durch ihren
aktuellen oder friheren Partner.
® 6 o6 o — Betroffen sind Frauen aller sozialen Schichten und
aller Kulturen.
— 98,1 % der Opfer bei Vergewaltigung, sexueller
Notigung und sexuellen Ubergriffen in
Partnerschaften sind weiblich.
Mythos: Sie hat ihn
wahrscheinlich provoziert.
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Zahlen, Daten & Fakten: Tater

aus Studie ,,Gewalt gegen Frauen in Paarbeziehungen* (2009)
— Nur 3% der Tater haben weder einen Schul- noch einen Ausbildungsabschluss.
— Die Halfte verfugt Gber niedrige und mittlere Abschlisse.

— Mehr als ein Drittel hat hdchste Bildungs- und Abschlussgrade.

- Mehrheitlich berufstétig und nicht von Sozialleistungen abhangig.

— Rund zwei Drittel leben mit mittleren und gehobenen Einkommen.

Mythos: Er hat getrunken
oder war im Stress.
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Woran kann ich hausliche Gewalt erkennen?

Sozialer Ruckzug der betroffenen Person, wobei immer neue Ausflichte erfunden werden
Eine Frau darf nicht Gber eigenes Geld verfiigen

Eine Frau darf nicht ohne Ricksprache mit dem Partner Entscheidungen treffen
Eine Person leidet unter Beschwerden, flir die es keine Ursache gibt
Verletzungen und blaue Flecken kdnnen nicht plausibel erklart werden
Verletzungen wahrend einer Schwangerschatft

Wiederholte Fehlgeburten

Es werden Verletzungen in unterschiedlichen Heilungsstadien erkannt

Angst- und Panikattacken

Psychische Probleme (Schlaf- oder Essstérungen, Depressionen, Suchtverhalten)
Suizidversuche

Kontrollierendes Verhalten des Partners

Beleidigende und demiutigende Bemerkungen des Partners

YV V V V V V V V V V VYV VYV VYV VY

Soziale Isolation durch den Partner
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Einmal Gewalt, immer Gewalt? Gewaltmuster

Gewalt als spontanes
Verhalten

— einzelne eskalierte Konflikte

— Partner*innen betrachten sich grundsatzlich
als ebenbdurtig

— verbale und korperliche Ubergriffe
— In der Regel keine Eskalation

— Gleichverteilung nach Geschlecht

)

Gewalt als systematisches
Kontrollverhalten

Kontrolle / Macht im Zentrum

ungleiches, missbrauchliches
Beziehungsverhéltnis

unterschiedliche Handlungen und
Unterlassungen

H&aufig eskalierende Gewaltspirale

Frauen als Betroffene
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Trennung, was bedeutet das? Umfassende Neugestaltung aller
Lebensbeziige.

VVohnuﬂg?

Kann ich mir das
leisten?

Schulden?

Umzug?

Einkommen? Wie soj| das gehen?

Jobcenter? Auto?

. f?
Jugendamt? Konten, Vermogen:

Sorgerecht? Umgang, wie soll das gehen?

Kinderbetreuung? Versicherungen?

Wo habe ich nur die Meine Freunde?
Geburtsurkunde?

Das Haus mein Z
. ’ u
Wie soll ich das | | hause?
meiner Familie Alleinerziehend?
2 ran?
erklarent Wer pezahit den
Rechtsanwalt?

Wie ist das nur so

\Was denken die gekommen?

Kollegen?
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Mythos: Die Kinder haben ja nichts mitbekommen

/

A

Den Zorn des Vaters,
die Heftigkeit seiner Zerstorungswut
Die Angst der Mutter,
ihre Ohnmacht und Unterwerfung
Die Angst der Geschwister,
vor allem der Kleinen
Die bedrohliche, unsichere
Atmosphére vor den Gewalttaten
Die Eskalation in Situationen
von Streit und Konflikt
Die eigene Angst und Ohnmacht

Freising

Der Vater schreit und briillt.
Er bedroht die Mutter,
er bedroht sie mit dem Tod.
Er beleidigt und beschimpft die Mutter,
beschimpft sie auch sexuell.
Er setzt sie herab, entwertet sie als
Person, als Frau und Mutter.
Die Mutter schreit und weint, wimmert.
Sie briillt zuriick, beschimpft ihn,
setzt sich zur Wehr.
Sie gibt keinen Laut mehr von sich.
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Kinder (2)

S donon S @ik

Er wird sie téten.
Ich muss ihr helfen.
Ich muss die Kleinen raushalten.
Ich muss mich einmischen,
habe aber Angst mich einzumischen.
Er wird mich schlagen.
Er wird uns alle toten.
Sie ist selber Schuld,
warum widerspricht sie.
Sie ist so schwach, ich verachte sie.
Sie tut mir so leid, ich hab sie lieb.
Ich will nicht, dass er weggeht.
Sollen sie doch selbst klarkommen,
ich habe nichts damit zu tun.
Ich mochte unsichtbar werden.
Ich bin unwichtig, niemand kiimmert
sich um mich und meine Angst.
Sie wird mich nie
beschiitzen konnen.
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Der Vater schldgt die Mutter, sto8t und
boxt sie, reift sie an den Haaren.
Er tritt die am Boden liegende Mutter.
Er schlagt mit Gegenstanden,
wirft Gegenstande durch den Raum.
Er bedroht die Mutter mit dem Messer
oder einer anderen Waffe.
Er vergewaltigt die Mutter.
Die Mutter falit.
Sie wehrt sich und kampft.

#MeineDiokonie &




Zustandigkeit in Erding?
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Bayerisches Kreisverband

Rotes Erding
Kreuz

Frauenhaus und Hilfe- und Notruftelefon
Blirozeiten: Mo-Do 8-16 Uhr u. Fr 8-14 Uhr
Telefon: +49 81 22 553 77 91

Tel.: +49 8122 97 6242

Fax: +49 8992 41 4121102110

Telefonisch 24 Stunden erreichbar
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